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VALKOMMEN TILL DINA STUDIER
| SOCIALPSYKOLOGI OCH PSYKOLOGI!

Denn guide &r tankt ge vagledning framst at forsta arets studerande, men den
kan med fordel ocksa anvandas langre fram i studierna for att reda ut oklara
fragor. Guiden skall anvandas parallellt med studiehandboken p& webben, som
innehéller de senaste uppdateringarna. Mera information hittar du pa adressen:
http://sockom.helsinki.fi/studier/index.html

Du har givande och intressanta ar framfor dig. Vi hoppas du kommer att trivas
med dina studier i socialpsykologi och psykologi! Tveka inte att kontakta nagon
av oss i personalen om négot ar oklart!

Lycka till med dina kommande studier!



1VAD AR SOCIALPSYKOLOGI?

Socialpsykologin kan definieras som snedstrecket mellan individ och samhalle.
Socialpsykologin ir en “brovetenskap” som forenar psykologi och sociologi. So-
cialpsykologin undersoker hur sociala, kulturella och kognitiva processer pa-
verkar individers sitt att varsebli och uppfatta andra ménniskor, samt paverka
och relatera till dem. Individen i samspel med sin sociala varld ar saledes all-
mant taget socialpsykologins forskningsobjekt.

Jamforelsen mellan kulturer innehar en viktig stdllning inom socialpsykologin.
Socialpsykologin forsoker bl.a. forklara vad som dr gemensamt och allméngil-
tigt i individernas sociala beteende i olika kulturella kontext och samhéllen och
vad som ar unikt. Det 6kade intresset for spraket och analys av vixelverkan
mellan tal och skrift har fort socialpsykologin ndrmare lingvistiken och andra
vetenskaper for vilka kulturella ssmmanhang och manniskors aktiva menings-
skapande verksamhet utgor forskningsobjekt.

Som snedstrecket mellan individ och samhaille lampar sig socialpsykologin for
samtidskritiska reflektioner kring samhalle, kultur och identitet. Speciellt re-
flekterar socialpsykologin kring hur det samhilleliga formedlas till individen
och hur individen, i egenskap av social aktor, dr en stindig medskapare av me-
ningssammanhang i en socialt konstruerad virld. Vid problematisering av re-
lationen mellan samhallelig struktur och social aktor omfattar socialpsykologin
forklaringsmodeller om bade samhéllets och individens utveckling.

Samtidigt som manniskan formas av sociala processer, kommer individens
minnen, kianslor och motiv via kognitiva processer att paverka hur hon tolkar
sociala ssmmanhang. Effekten av sociala och kognitiva processer tvinnas oupp-
I6sligen samman. Alla sociala beteenden, vare sig det giller hur individen varse-
blir och uppfattar andra manniskor, eller forsoker relatera till dem eller paverka
dem, reflekterar darfor bade sociala samspels- och kognitiva processer. Darmed
far ocksa individens utvecklingsprocesser en viss vikt inom socialpsykologi.

Psykologin utforskar individens mélinriktade verksamhet, bl.a. individens stra-
van efter att stindigt skapa sitt sjilv, en av psykiskt vilbefinnande, mening,
begriplighet och hanterbarhet praglad upplevelse av sig sjilv i relation till andra
med hjalp av bade inre och yttre styrmekanismer. Man utgér fran att indivi-
dens utveckling inte mekaniskt avspeglar yttre sociala villkor och sammanhang.
Psykologiska lagbundenheter rérande kognitiva scheman och informationsbe-
arbetning, internaliserade sjilvbilder och inre konflikter antas formedla det so-
ciala samspelets effekter pa individen.

Inom socialpsykologin pa Soc&kom antas ett socialisationsteoretiskt och -kri-
tiskt perspektiv pa individens utveckling genom livscykeln, i ett utvecklings-
ekologiskt perspektiv. Fokus ar pa hur individen, i sin strdvan att 16sa olika,
kulturellt definierade utvecklingsuppgifter, gar in i till sin natur kumulativa

4



ackulturations- och/eller utstétningsprocesser. Ett familjesocialisations-, an-
knytningsteoretiskt och etnicitetsteoretiskt perspektiv pa individens utveckling
ar centralt. Undervisningen fokuserar bl.a. pa att skapa en kunskapsbas, t.ex. av
anknytningsteoretiska undersokningsmetoder som &r central i familjeforskning
samt familjeinterventioner.

2 VAD BLIR DU NAR DU BLIR FARDIG?

De som fatt socialpsykologisk utbildning har placerat sig i médngahanda uppgif-
ter inom arbetslivets olika omréden: som forskare, utbildare, i uppgifter inom
social- och hilsovarden, staten, kommunerna, olika organisationers forvalt-
ningsuppgifter samt p& den privata sektorn bade som sjalvstindiga foretagare
och inom féretagens personalforvaltning. Aven den studerandes biimnen pa-
verkar for sin del hans/hennes yrkesbehorighet som socialpsykolog.

3 ATT STUDERA VID SOC&KOM

Studierna vid Soc&kom leder till en ldgre hogskoleexamen (pol.kand.) och dér-
med mdojlighet att direkt fortsétta till magisterstudier vid statsvetenskapliga
fakulteten vid Helsingfors universitet med féljande huvudamnen: kommunika-
tionslara (huvuddmne vid SSKH: journalistik), socialpsykologi (socialpsykologi
och psykologi), socialt arbete (socialt arbete), sociologi (sociologi) och allmin
statsldra (statskunskap med forvaltning).

Vid Soc&kom ges den enda svensksprékiga akademiska utbildningen i social-
psykologi i Finland och hiar kombineras socialpsykologi och psykologi pa ett for
Finland unikt satt. Syftet ar att utbilda socialpsykologer samt att erbjuda bidm-
nesstudier. Inom undervisningen i socialpsykologi och psykologi ar tyngdpunk-
ten lagd pa att ge grund- och dmneskunskaper i socialpsykologiska och vissa
av psykologins begreppssystem och traditioner. Portfoliometoden &r integrerad
i undervisningen pa alla nivaer. Genom att géra upp en individuell studieplan
och kontinuerligt fora dagbok 6ver sina kurser lar sig de studerande att allt mer
medvetet analysera sina inlarningsprocesser och utvecklingen av sitt tankande
och sitt kunnande under studiernas gang. Undervisningen ar integrerad med
undervisningen i d&mnet socialpsykologi vid Socialvetenskapliga institutionen
vid Helsingfors universitet.

3.1 ANMALNING TILL KURSER

Undervisningstillfallen utgors av kurser och tentamina till vilka du kan anmala
dig. Du kan ldgga till studieperioder till din studieplan. Att lagga till en studie-
period till en studieplan dr inte samma sak som anmélnig till kurs. Kom ihéag
att anmala dig i tid till de kurser som du tanker delta i. Flera kurser anviander
sig av s.k. Moodle, en websida for kursen till vilken endast de studerande som
anmalt sig far rattigheter att ta del av, eftersom anviandningskoderna skickas till
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e-posten. P4 WebOodi anges nar man kan anmala sig till kurserna. Som tum-
regel kan man utga fran att anmélningstiden borjar ca en manad innan kursen
inleds och tar slut ca en vecka efter att kursen borjat.

3.2 ANMALNING TILL TENTAMEN

Anmailan till tentamen skall ske senast 10 dagar fore tentamensdagen.
En studerande far anmila sig till hogst tva (2) tentamina per allmint
tentamenstillfalle. Anmailan skall fyllas i fullstandigt och korrekt, larare be-
hover inte beakta ofullstandigt ifylld anmilan. Tentanmélan via WebOodi pé
adressen: www.helsinki.fi/weboodi

En studerande kan i 6verenskommelse med examinator tentera en kurs vid f6l-
jande allménna tentillfdlle — d& genom att anvinda kod 715000 i tentanmailan
— aven om kursen inte ingar i just det tenttillfallets &mnesgrupp.

Var noga med att fylla i vilken tentamenslitteratur som ar avsedd att tenteras.
Tenterar man forelasningar + litteratur ska det framkomma i tentanmalan. Har
man tenterat t.ex. foreldsningarna tidigare ska detta framga. Da ska man ange
vilka sidor eller kapitel man ldser ur den givna litteraturen. Avldgger man kur-
sen som litteraturtentamen skriver man detta i tillaggsfaltet.

Mera information om de allménna tentamenstillfillena och tentamensordningen pa:
http://sockom.helsinki.fi/studier/dokument/tentamensordning_2011_2012.pdf

4 STUDIERNA TILL POLITICES KANDIDAT

For kandidatexamen forutsatts 81 studiepodng i huvudamnet och antingen tva
bidmnen omfattande 25 studiepoidng (grundstudier) eller ett bidmne omfat-
tande 60 studiepoing (grund- och dmnesstudier). Lampliga bidmnen ar alla
dmnen vid SSKH och vid Statsvetenskapliga fakulteten som erbjuder 25/60
sp bidmnesstudier. Ett l1ampligt &mne fran ovriga fakulteter ar t.ex. pedagogik.
Inom ramarna for JOO-avtalet kan studier dven bedrivas vid andra universitet
ihela landet.

For en politices kandidatexamen i socialpsykologi och psykologi med féljande
huvudamnen kréavs 180 studiepoing fordelat enligt foljande:

Obligatoriska gemensamma studier 34 sp

Huvudamne 81 sp

Bidmne/n tva biamnen a 25 sp
el. ett biamne a 60 sp

Praktik 5sp

Ovriga studier ingdr i examen

i den man de ryms med inom 180 sp

Sammanlagt 180 sp
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Psykologi som langt biimne
Arligen har tv huvudidmnesstuderande i socialpsykologi och psykologi méjlig-
het att ldsa psykologi som ett ldngt bidmne, dvs. 60 sp. Studierna avlaggs vid
Psykologiska institutionen. Intresserade bor anmala sitt intresse per e-post till
assistenten i socialpsykologi, senast inom mars ménad. Studerandena viljs ut
pé basis av studieprestationerna.

5 STUDIERNAS UPPLAGGNING

Det ar viktigt att planera sina studier s& att man laser kurserna i en logisk f6ljd.
Vissa kurser kriaver detta mer dn andra, t.ex. metodikkurserna. Statistiken bor
t.ex. vara helt avklarad innan du kan borja pa Forskningsmetodik II. Veten-
skapsteorin, forskningsmetodik I:an och statistiken ar bra att avklara under det
forsta aret. Ocksé introduktionskursen i socialpsykologi och psykologi, samt sa
manga kurser i allminna studier som mgjligt, reckommenderas det forsta aret.
Det I6nar sig att gora upp en plan 6ver hela studietiden redan i ett tidigt skede.

5.1 OVERSIKT OVER STUDIEPERIODERNA
GEMENSAMMA STUDIER 34 sp

SP1 Vetenskapsteori 3sp
SP 2a IKT-korkort 3sp
SP 2b Informationskompetens och referenshantering 2 sp
SP 3 Statistik 8 sp
SP 4 Politiska och rattsliga strukturer i Finland 5Sp
SPs5a Muntlig resp. skriftlig fairdighet pd modersmaélet svenska 2+3 Sp
SPs5b Svenska for finsksprékiga (avlidggs vid sprakcentret) 5Sp
SP 6 Muntlig och skriftlig framstéllning pd andra inhemska spréket finska
(avlaggs vid sprakcentret) 5Sp
SP 7 Engelska (avlaggs vid sprékecentret) 3 sp
GRUNDSTUDIER 25 sp
Introduktion till portfoliometoden
SOCPSYK 1 Introduktion till socialpsykologin och psykologin 5 Sp
Socpsyk 1.1 Introduktion till socialpsykologin 3sp
Socpsyk 1.2 Introduktion till psykologin 2 Sp
SOCPSYK 2-3Forskningsomraden
SOCPSYK 2 Utveckling och socialisation 5Sp



SOCPSYK 3 Sociala kognitioner, attityder och grupprocesser 5Sp

SOCPSYK 4 Socialpsykologins och psykologins klassiker 5 Sp
SOCPSYK 5 Tillimpningsomraden 5sp
Socpsyk 5.1 Arbets- och organisationspsykologi 5Sp
Socpsyk 5.2 Klinisk psykologi i social kontext 5Sp
Socpsyk 5.3  Familjeterapi 5Sp

AMNESSTUDIER 45-55 Sp

SOCPSYK 6 Forskningsmetodik I 3 sp
SOCPSYK 77 Metodologisk workshop 5sp
SOCPSYK 8 Proseminarium 5 Sp
SOCPSYK 9 Forskningsmetodik IT 12 Sp
Socpsyk 9.1 Kvantitativa forskningsmetoder 5Sp
Socpsyk 9.2 Kvalitativa forskningsmetoder 7 sp
SOCPSYK 10 Forskningsomraden, valbara kurser minst 14 sp
Socpsyk 10.1  Familjen i brytningen mellan det moderna och senmoderna 5Sp
Socpsyk 10.2  Attachment: Theory, methods and intervention 5Sp
Socpsyk 10.3 Ackulturation, fordomar och identitet 6 sp
Socpsyk 10.4  Personlighet och samhille 3 sp
SOCPSYK 11 Socialpsykologin och psykologins paradigm: klassiska traditioner 5 sp
SOCPSYK 12 Kandidatseminarium 4 Sp
SOCPSYK 13 Kandidatavhandling 6 sp
SOCPSYK 14 Portfolioberittelse (inkl. ISP) 2 sp

SOCPSYK 15 Socialpsykologin genus och psykologins kon:
ett utvecklingsteoretiskt perspektiv (valbar kurs) 5Sp

Utover dessa kurser ska man avldgga en biazmneshelhet (50-60 sp), som
man véljer sjdlv. Fundera under forsta dret vilket imne som kan ténkas tangera
socialpsykologin och psykologin och som du kan ha nytta av. Du kan ha tvd sma
bidmnen (25 sp + 25 sp = 50 sp) eller ett stort bidmne (60 sp).



5.2 PRAKTIK

Malet ar att lara de studerande att tillampa sina fardigheter och att fa nya in-
sikter av praktiska erfarenheter samt att jaimfora sambandet mellan teori och
praktik. Inom socialpsykologi och psykologi finns en obligatorisk praktikperiod,
omfattande tre ménader (5 sp). Det rekommenderas att praktiken full-
gors under sommarmanaderna efter det andra studieéret. Datum for hos-
tens praktikseminarier meddelas under hostterminen.

De studerande ansvarar sjilva for att skaffa sig sina praktikplatser efter att ha
fatt information av chefen for studiedrenden och den ansvariga lararen om vilka
arbetsplatser som kan godkdnnas som praktikplatser. Arbete pa en praktikplats
som godkiints av hogskolan (imnesforestindaren). Over praktikperioden skri-
ver de studerande en praktikrapport som behandlas under uppféljningssemina-
rier som ordnas under hostterminen.

5.3 INDIVIDUELL STUDIEPLAN

De studerande forvintas att gora upp en individuell studieplan (ISP) for de oli-
ka skedena av studierna. (Pa finska HOPS — henkil6kohtainen opetussuunnitel-
ma.) Avsikten med denna studieplan &r att den skall fungera som ett hjalpmedel
for att planera och f6lja upp de egna studierna. ISP-verktyget finns i WebOodi.

5.4 PORTFOLIO

Grundidén med portfoliometoden &r att under studiernas gang géra en summe-
rande strukturering och evaluering av den egna inlarningsprocessen, den egna
examen och de firdigheter som den ger. Mélet ar att frimja sjalvstyrningen ge-
nom att vid sidan av studierna uppmuntra till medveten reflektion 6ver den
egna inlarningen, studierna, den kommande examen och de fardigheter som
den ger. Pa sa sitt forbattras den studerandes fardigheter infor arbetslivet; att
fungera som expert kraver goda metakognitiva fardigheter.

I praktiken innebar portfolioarbetet att varje studerande under studiernas ging
samlar ihop en studieportf6lj som redovisas i slutet av studierna samt skriver
ett par portfolioberittelser som ldamnas in och bedoms. Mera information hittas
har: http://sockom.helsinki.fi/socpsyk/documents/portfolioanvisningar.pdf



5.5 REKOMMENDERAD UPPLAGGNING AV STUDIERNA

1:a aret
Period I
Socpsyk 1.1

Socpsyk 1.2
Portfolio/ISP

SP2a
SP 4
SP 5 muntl. sve.

Period IT

Socpsyk 1.1
Socpsyk 1.2

SP1
SP 2a

SP 5 muntl. sve.

Bidmnesstudier + 6vriga studier

2:a aret
Period I
SOCPSYK 3
Socpsyk 5.2
SOCPSYK 7
+ ISP

SP7

Period IT
SOCPSYK 3
Socpsyk 5.2
SOCPSYK 77
+ ISP

SP7

Period IIT

SOCPSYK 2
SOCPSYK 4
SOCPSYK 6
SP 3

Period IIT

Socpsyk 5.3
SOCPSYK 8
Socpsyk 9.1
Socpsyk 10.1
SP2b

SP 7*

Bidmnesstudier + 6vriga studier + SP 6 finska
Praktik under sommaren mellan 2:a och 3:e aret
*) ifall kursen inte avlagts tidigare

3:e aret
Period I

Socpsyk 10.1
Socpsyk 10.2
SOCPSYK 11
SOCPSYK 12
SOCPSYK 13

Praktikseminarium
SP 5 skriftlig svenska

Period IT
Socpsyk 9.2
Socpsyk 10.1
Socpsyk 10.2
SOCPSYK 11
SOCPSYK 12
SOCPSYK 13

Bidmnesstudier + 6vriga studier
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Period IIT
Socpsyk 9.2
Socpsyk 10.3
Socpsyk 10.4
SOCPSYK 12
SOCPSYK 13
Portfolio + ISP

Period IV

SOCPSYK 2
SOCPSYK 4

SP 3

Period IV
Socpsyk 5.1

SOCPSYK 8
Socpsyk 9.1
Socpsyk 10.1

SP 7*

Period IV

SOCPSYK 12
SOCPSYK 13
Portfolio + ISP



6 INFORMATION OM STUDIERNA 2011-2012

6.1 GEMENSAMMA STUDIER

Kursernas maél, innehall, litteratur, prestationssatt och 6vrig information finns
pé: https://oodi-www.it.helsinki.fi/hy/opasopiskopas.jsp?Kieli=2

SP1
Omfattning
Tidpunkt

SP 2A
Omfattning
Tidpunkt

SP 2B
Omfattning

Tidpunkt

SP 3
Omfattning
Tidpunkt

SP4

Omfattning
Tidpunkt

SP5
Omfattning
Tidpunkt

SP 5
Omfattning
Tidpunkt

SP 5B

VETENSKAPSTEORI, 71572

3 Sp
Ak 1, ht

IKT-KORKORT, 71504

3 sp
Ak 1, ht

INFORMATIONSKOMPETENS

OCH REFERENS-HANTERING, 715009

2 sp

I anslutning till respektive &mnes proseminarium
eller kandidatseminarium.

STATISTIK, 71502

8 sp
Ak 1, vt

POLITISKA OCH RATTSLIGA STRUKTURER
I FINLAND, 71503

5sp
Ak 1, ht

MUNTLIG SVENSKA, 99701
2Sp

Ak 1, ht

SKRIFTLIG SVENSKA, 99700

3sp
Ak 3

SVENSKA FOR STUDERANDE MED FINSKA
SOM MODERSMAL, 99408 och 99591
Se ndarmare info 1 WebOodi!
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SP 6 MUNTLIG OCH SKRIFTLIG FRAMSTALLNING
PA ANDRA INHEMSKA SPRAKET, FINSKA, 99292
Omfattning 5Sp

Tidpunkt Ak 2, ht eller vt

SP7 ENGELSKA, 715001
Omfattning 3sp

Tidpunkt Ak 2, ht eller vt

6.2 STUDIER I SOCIALPSYKOLOGI OCH PSYKOLOGI

Kursernas mal, innehall, litteratur, prestationssitt och 6vrig information finns
i studiehandboken pé: http://sockom.helsinki.fi under “Studier”

INTRODUKTION TILL PORTFOLIOMETODEN (INKL. ISP)
Tidpunkt I borjan av studierna, ht

SOCPSYK1 INTRODUKTION TILL SOCIALPSYKOLOGIN
OCH PSYKOLOGIN

Socpsyk 1.1 Introduktion till socialpsykologin, 71771
(gruppdynamikévningar ingar)

Omfattning 3sp

Tidpunkt I borjan av studierna, ht

Socpsyk 1.2  Introduktion till psykologin, 717011
Omfattning 2 sp
Tidpunkt I borjan av studierna, ht

SOCPSYK 2 UTVECKLING OCH SOCIALISATION, 71772
Omfattning 5Sp

Tidpunkt I borjan av studierna, vt

Tidigare studier SOCPSYK 1

SOCPSYK 3 SOCIALA KOGNITIONER, ATTITYDER
OCH GRUPPROCESSER, 71773

Omfattning 5 Sp

Tidpunkt I mitten av studierna, ht

Tidigare studier SOCPSYK 1

Forelasningsserie om forhillandet mellan minoriteter
och majoriteter.
Ersatter en del av litteraturen. Foreldses pa hosten
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SOCPSYK 4

Omfattning
Tidpunkt
Tidigare studier

SOCPSYK 5

Socpsyk 5.1
Omfattning
Tidpunkt

Socpsyk 5.2
Omfattning
Tidpunkt
Tidigare studier

Socpsyk 5.3
Omfattning
Tidpunkt

Tidigare studier

SOCPSYK 6
Omfattning
Tidpunkt

SOCPSYK 7
Omfattning
Tidpunkt
Tidigare studier

SOCPSYK 8

Omfattning
Tidpunkt
Tidigare studier

pa Soc&kom pa svenska. Se narmare information om
professor Karmela Liebkinds foreldsningar pa sidan:
https://oodi-www.it.helsinki.fi/hy/hyframe.jsp

SOCIALPSYKOLOGINS

OCH PSYKOLOGINS KLASSIKER, 71775
58p

I borjan eller i mitten av studierna, vt
SOCPSYK 1

TILLAMPNINGSOMRADEN,
TOTALT 5 SP AV FOLJANDE KURSER

Arbets- och organisationspsykologi, 71739

58p
I borjan eller mitten av studierna, vt

Klinisk psykologi i social kontext, 71743
58p

I borjan eller mitten av studierna, ht
SOCPSYK 1

Familjeterapi, 71823

5sp

I borjan eller mitten av studierna, vt

Foreldsningar 18 h (vartannat ar) och litteraturstudier.
SOCPSYK 1

FORSKNINGSMETODIK I, 715003

3sp
Ak 1, vt

METODOLOGISK WORKSHOP, 71747
58p

I mitten av studierna, ht

SOCPSYK 1-2 och SOCPSYK 6

PROSEMINARIUM I SOCIALPSYKOLOGI

OCH PSYKOLOGI, 71774

58p

I mitten av studierna, vt

Grundstudierna och SOCPSYK 6-7.

Rekommenderas dven att SOCPSYK 8 skulle vara avklarad.
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SOCPSYK9 FORSKNINGSMETODIK II:

Socpsyk 9.1  Kvantitativa forskningsmetoder, 715004
Omfattning 5Sp

Tidpunkt Ak 2, vt eller Ak 3, ht

Tidigare studier SP 3 Grundkurs i statistik

Socpsyk 9.2  Kvalitativa forskningsmetoder, 71816
Omfattning 7 Sp

Tidpunkt Ak 3, ht + vt

Tidigare studier SOCPSYK 6 och 9 samt helst Socpsyk 11.1

SOCPSYK 10 FORSKNINGSOMRADEN,
VALBARA KURSER, MINST 14 SP:

Socpsyk 10.1  Familjesocialisation i brytningen mellan det moder-
na och senmoderna, 71810
Omfattning 5Sp
Litteraturstudier
Tidpunkt I mitten eller slutet av studierna, vt

Socpsyk 10.2 Attachment: Theory, methods and intervention, 71748
Omfattning 5Sp
Tidpunkt I mitten eller slutet av studierna, vt

Socpsyk 10.3 Ackulturation, fordomar och identitet, 71780
Omfattning 6 sp
Tidpunkt I mitten eller slutet av studierna, ht

Socpsyk 10.4 Personlighet och samhiille, 71781
Omfattning 3sp
Tidpunkt I mitten eller slutet av studierna, vt

SOCPSYK 11 SOCIALPSYKOLOGINS
OCH PSYKOLOGINS PARADIGM, 71779
Omfattning 5Sp
Tidpunkt I slutet av studierna, ht
Tidigare studier: SOCPSYK 1-9

SOCPSYK 12 KANDIDATSEMINARIUM, 717701

Omfattning 4 sp

Tidpunkt I slutet av studierna

Tidigare studier Grundstudierna, rekommenderas dven
att 6vriga amnesstudier ar avklarade.
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SOCPSYK 13 KANDIDATAVHANDLING, 71818

Omfattning 6 sp

Tidpunkt I slutet av studierna, ht eller vt. Kandidatuppsatsen planeras
och presenteras i ett seminarium

Tidigare studier Grundstudierna, rekommenderas dven att 6vriga
dmnesstudier ar avklarade.

SOCPSYK 14 PORTFOLIOBERATTELSE (INKL. ISP), 71792

Omfattning 2 sp

Mal Narmare anvisningar for ISP och portfoliometoden
finns pa adressen: http://sockom.helsinki.fi/socpsyk/

SOCPSYK 15 SOCIALPSYKOLOGINS GENUS OCH
PSYKOLOGINS KON: ETT UTVECKLINGS-
TEORETISKT PERSPEKTIV, 717702

Omfattning 5Sp
Litteraturstudier

Tidigare studier SOCPSYK 1

7 AMNESRADET

Varje huvudiamne vid Soc&kom har ett &mnesrad som bestir av samtliga 14-
rare inom #imnet samt minst tvi och hogst fem studerande. Amnesraden har
till uppgift att utveckla och utviirdera undervisningen inom #imnet. Amnesra-
den kommer ocksa med forslag till undervisningsplan for amnets del till utbild-
ningsradet. Inom dmnesradet tar man ocksé inititativ och kommer med forslag
i frAgor som giller &mnet.

En studeranderepresentant for varje amne sitter ocksa med i utbildningsradet
tillsammans med en representant fran lararna. Utbildningsradet arbetar med
att utveckla hela hogskolans undervisning. Studeranderepresentanterna viljs
for en tva ars period. Lis mer pa:

http://sockom.helsinki.fi/forvaltning/utbildrad.html

I hogskolans styrelse sitter ocksa studeranderepresentanter, men de represen-
terar dd inte sitt huvuddmne, utan skolans studerande. Information om styrel-
sen samt styrelsens protokoll finns pé skolans hemsida. Las mer pé:

http://sockom.helsinki.fi/forvaltning/styrelse.html
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8 MAGISTERSTUDIER

Den som efter politices kandidatexamen dmnar fortsitta sina studier vid So-
cialvetenskapliga institutionen vid Helsingfors universitet med socialpsykologi
som huvuddamne i pol.mag. examen bor ha slutfort grundstudierna och dmnes-
studierna i socialpsykologi och psykologi som grund for fortsatta huvudamnes-
studier. Studierna i socialpsykologi vid Socialvetenskapliga institutionen vid
HU inleds direkt med fordjupade studier. De fordjupade studierna omfattar ca
96 studiepoang (huvudamnesstudier i socialpsykologi) och 24 studiepoing (6v-
riga fritt valbara studier). Studierna skall kunna genomforas pa 2 ar. De fordju-
pade studierna bestar av foljande studieperioder:

ISP/Portfolio III 1Sp
Seminarium om forskningsplanering 4 sp
Valbara metodikkurser/moduler 8 sp
Socialpsykologins forskningsomraden III 12 sp
Socialpsykologin tillampningar III 12 sp
Arbetspraktik (och praktikseminarium) eller kompletterande studier 6 sp
Pro gradu — seminarium 6 sp
Socialpsykologins rotter III och vetenskapliga karaktar 6 sp
Pro gradu — avhandling 40 sp
ISP/Portfolio IV 1sp

Narmare uppgifter om innehallet i studieperioderna finns i Statsvetenskapliga
fakultetens studiehandbok pa webben (pa svenska: http://www.valt.helsinki.fi/
sospsyk/svenska/).

Specifik information for studerande som Gvergér frén Soc&kom till Socialve-
tenskapliga institutionen finns likasa pa webben pa ovan namnda webbadress.
Dessutom finns en e-postlista genom vilken information om studier i socialpsy-
kologi ges. Genom att skicka ett e-postmeddelande till adressen: maiser@valt.
helsinki.fi kommer du med pé listan. Lamna Subject-raden tom och skriv som
meddelande: subscribe status-L.

9 ALUMNNATVERKET

Natverket for alumner i socialpsykologi ar ett néatverk for politices kandidater
fran SSKH vid HU som utexaminerats med socialpsykologi och psykologi som
huvudamne. Natverket startades varen 2005. Tanken med alumnverksamhe-
ten ar att utoka kontakterna mellan hogskolan och arbetslivet samt att fraimja
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uppkomsten av natverk mellan socialpsykologer i arbetslivet. Mera information
hittar du har: http://www.sockom.helsinki.fi/socpsyk/alumn/

10 NYTTIGA TIPS

P4 anslagstavlan for socialpsykologi och psykologi i andra véningen finns tent-
resultat, kursplaner samt annan information inom dmnet. All information om
amnet socialpsykologi och psykologi finns pi &mnets hemsida:

http://sockom.helsinki.fi/socpsyk/index.html Pa denna sida finns ocksa nyt-
tiga lankar uppraknat.

Studerandena vid Soc&kom har en egen studentorganisation StudOrg, som hit-
tas har: www.studorg.org

Amnesforeningen “Borderline” ordnar olika typers verksamhet for socialpsy-
kologi studerande pé Soc&kom, sd som fester, studiebestk och olika former av
foreningskvillar. Se narmare sista sidan i denna guide!

P& hemsida for dmnet socialpsykologi vid socialvetenskapliga institutionen
finns information for studerande fran Soc&kom:

http://www.valt.helsinki.fi/sospsyk/svenska/sskh-info.htm

Amnesforeningen Status r.f., som r en intresseforening for socialpsykologistu-
derande vid Helsingfors universitet, hittas pa adressen:

http://blogs.helsinki.fi/statusjarj/
Om du ar intresserad av ett utbytesir utomlands finns mera information har:
http://www.helsinki.fi/sosiaalipsykologia/opiskelu/opiskelijavaihto/norplus.htm

Pa Soc&kom:s biblioteks hemsida finns lankar till databaser som innehaller
elektroniska tidskrifter och till Helka-databasen dér lan av biblioteksbocker
kan fornyas. Databaserna kan nas endast frdn datorer som ar uppkopplade i
universitetes natverk.

http://sockom.helsinki.fi/bibban/index.html

Helsingfors universitets intranit Alma, ar ett gemensamt kommunikationsfo-
rum for alla vid universitetet och samtidigt ett personligt arbetsverktyg for var
och en.

http://alma.helsinki.fi

LYCKA TILL MED STUDIERNA!!!
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BORDERLINE -
SOCIALPSYKOLOGINS AMNESFORENING VID SSKH

“Psykologer ar vi inte, sociologer ska vi inte bli, s& 1at oss vara Borderline! ”

Alla som studerar socialpsykologi pa Soc&kom antingen som huvuddmne eller
bi-dmne ar hjartligt vilkomna att delta i Borderlines verksamhet.

Mailet med foreningen ar att skapa gemenskap bland socialpsykologi studerande
pé Soc&kom och ordna evenemang som uppehéller denna samhorighetskansla
och dven knyter an till medlemmarnas gemensamma huvudamne.

Borderline har en egen e-postlista, dit information om féreningen och dess
verksamhet postas. Borderline har dven en Facebook-grupp, vilken det 16nar
sig att kika pd om man vill veta mera om foreningen.

Vilkommen med i Borderline och i socialpsykologernas glada giang!

Har du fragor, kontakta ordférande Sofia Sjoblom, sofia.sjoblom@helsinki.fi
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