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Malet med proseminarierna ar att:

-formulera sociologiska fragestallningar

-soka och lasa sociologisk litteratur av relevans for fragestallningen

-se skrivandet som en process

-ge och ta emot konstruktiv kritik

-skriva vetenskapliga uppsatser som fyller gangse krav pa form och innehall
-kanna till reglerna rorande plagiat och fusk

Arbetsformerna under proseminarierna:

-Alla deltagare skriver ett idépapper och en uppsats. Seminarieledaren ger inom ramen for
seminariet respons pa dessa. Efter att uppsatsen behandlats pa seminariet, omarbetas den och
lamnas in pa nytt. Tidsfristen Gverenskommes pa forsta traffen.

-Alla deltagare laser de andra skribenternas uppsatser

-Alla deltagare fungerar som opponent vid en uppsatspresentation

-Alla deltagare forvéntas aktivt delta i seminariet med kommentarer. Alla bor efterstrava att ge
konstruktiva kommentarer om vad som &r bra och vad som kunde forbattras, bade i fraga om
innehall och form

-Seminarierna har obligatorisk nérvaro (90% nérvaro kravs)
Vad ar en proseminarieuppsats:

En proseminarieuppsats ar en vetenskaplig uppsats, vars syfte ar att 6va vetenskapligt skrivande
genom att avhandla ett avgrénsat tema. Proseminarieuppsatsen i sociologi ar en
litteraturdversikt som skribenten gor utgaende fran sitt tema. Fragestallningen bor riktas till den
sociologiska litteraturen och inte krava nytt empiriskt material. Uppsatsen innehaller darfor inte
en empirisk del, baserad pa eget insamlat material.

Uppsatsen skall vara 10-15 sidor lang, och da raknas inte titelbladet eller innehalls-
forteckningen med. Uppsatsens forsta sida ar en titelsida, pa vilken anges uppsatsens titel,
skribentens namn, opponentens namn, kurs, &mne och termin. Uppsatsen avslutas med en
forteckning dver den litteratur som citerats i uppsatsen.

Marginalerna skall vara 2,5 cm (bade hoger och vanster samt uppe och nere). Anvand
typstorlek 12 punkter och radavstand 1,5, garna typstil New Times Roman.

Rekommenderad disposition:

Parmsida (Namn, Proseminarieuppsats, nér, var. Opponentens namn)

Innehall. Forteckning 6ver huvudstyckenas rubriker och sidnummer

1. Inledning (sida 1)

Berétta allméant vad uppsatsen handlar om och varfor detta tema valdes. Varfor &r dmnet av
allmént samhalleligt och sociologiskt intresse.



2. Fragestallning
Presentera uppsatsens syfte och presentera kort uppsatsens struktur.

3. Litteraturdversikt

Litteraturen kan indelas i olika teoretiska perspektiv som finns kring temat eller/ och en
sammanfattning av den empiriska forskningen pa omradet. Definiera garna
teoretikernas/forskarnas nationalitet, eftersom teorier och forskning tenderar att ha en kulturell
och samhéllelig forankring. Forsok fa fram debatten och de olika teoretiska perspektiv som
forekommer i litteraturen kring temat. Vilka ar klassikerna och var i debatten befinner vi 0ss nu?
Du kan vélja ett perspektiv och granska de olika tolkningar som forekommit inom en viss
teoretisk riktning, t.ex. det feministiska perspektivet.

4. Slutsatser
Upprepa hér din fragestallning/uppsatsens syfte och sammanfatta kort i form av t.ex. 3-4
punkter dina huvudslutsatser.

5. Litteratur
Uppgor en forteckning dver den litteratur som citerats, enligt forfattarens slaktnamn i
alfabetisk ordning. Uppge verkets publiceringsar och darefter:

Bok: Boktitel i kursiv. Publiceringsort, Forlag
Abbott, Andrew. 1988. The Systems of Professions. Chicago: University of Chicago Press.

Artikel: Artikelns namn. Tidskriftens titel i kursiv, argangens volymnummer, hela artikelns
sidnummer.

Jenkins, J. Craig. 1983. Resource mobilization theory and the study of social movements.
Annual Review of Sociology 9: 527-553.

Artikel i samlingsverk: artikelns namn. Boktitel i kursiv, uppge vem/vilka som redigerat
verket. Publiceringsort, Forlag.

Alestalo, Matti. 2000. The Finnish welfare state in the 1990s: A long term perspective. |
Survival of the European Welfare State, ed. S. Kuhnle. London: Routledge.

Www-adress: | parentes vilket datum du anvént adressen.

Flera verk av samma forfattare uppraknas i kronologisk ordning och i form av a,b etc om
flera verk utkommit samma ar.

Det finns olika system och du kan konsultera den ledande brittiska (British Journal of
Sociology), amerikanska (American Sociological Review) eller nordiska (Acta Sociologica)
sociologtidskriften for att fa en inblick i hur de ledande vetenskapliga tidskrifterna pa
sociologins omrade rekommenderar att litteraturforteckningen skall skrivas. Huvudsaken é&r att
det system som du véljer anvands systematiskt i din forteckning éver anvénd litteratur.



Stegen i arbetet med en proseminarieuppsats:

1. Bekanta dig med nagot allméant sociologiskt verk, t.ex. Giddens, for att bestimma vilken
typ av sociologiska fragor du ar intresserad av.

2. Formulera en fraga eller valj ett tema inom den sociologiska teoribildningen/forskningen och
forankra fragestallningen till ett av sociologins delomraden (t.ex. familje-, halso-,
arbetssociologi, miljosociologi).

3. Skriv ett idépapper pa ca. 1-2 sidor dar fragestéllningen framstalls och den litteratur som
kommer att anvandas i uppsatsen namns. Presentera denna plan i seminariet. Du far en
handledare som du sedan kan konsultera om du énskar diskutera om litteraturen pa omradet.
Begransa och omformulera uppsatsens fragestallning vid behov. Minns att ditt idépapper skall
ha en rubrik och ditt namn skall finnas under rubriken.

4. Sok litteratur. | 6versiktsverket Annual Review of Sociology kan du finna 6versiktsartiklar om
en viss problematik. De senaste argangarna av de ledande internationella sociologiska
tidskrifterna pa omradet kan ha en artikel kring problematiken och da finner du i artikelns
litteraturdversikt en kronologisk genomgang av teoretiska perspektiv och empirisk forskning pa
omradet. Om du kanner till en bok pa omradet sa kan du ga till www.amazon.com som ger dig ett
par stycken andra ledande bocker pa omradet. (Vissa nya bocker som ar i tryck kan du t.o.m. via
detta system lasa pa natet, kapitelvis).

Du kan via Helsingfors universitets databas Helka lokalisera de flesta bocker och tidskrifter. Via
Helkas elektroniska tidsskriftssystem kan du atminstone lasa de flesta tidskrifter, men du kan bara
ldsa dem och printa ut artiklarna via Helsingfors universitets datorer p.g.a. copyright och
licenssystem. Bestall bockerna genast da du lokaliserat dem, eftersom det kan ta en tid att fa dem
om de &r reserverade. Om du behdver vissa basfakta sa finns de i Statistisk arsbok eller Nordisk
Statistisk arsbok, eller OECD in FiguresfOECD Observer om du vill ha jamfoérande statistik.

5. L&s artikelns eller bokens inledning. Vilket & bokens huvudargument, med vem kommunicerar
artikelns eller bokens forfattare. Om du lanar direkt forfattarens ord, anvand da citat och namn da
sidan var citatet forekom. Citat anvands endast da du vill ge en exakt definition av ett begrepp
eller fanga forfattarens speciella satt att uttrycka sig. | vanliga fall &r det fraga om ett mer allméant
argument som forfattaren representerar, och da behovs inte sidnummer, endast artal. Da du fatt
ihop tillrécklig litteratur om @mnet, planera upplaggningen av uppsatsen. Uppsatsen skall gérna ha
en “beréttelse” som gor att ldsaren kan folja med argumenteringen och logiken i din framstéllning.

6. Skriv uppsatsen i enlighet med den struktur som ges ovan i punkt “rekommenderad
disposition”. Skriv ett klart och sakligt sprak och korta meningar. Undvik talsprak och alltfor
starka uttryck av typ “véldigt”, “otroligt”, "intressant”. Minns prepositionerna: “syftar till” och
“strivar efter”. Lis igenom och korrigera uppsatsen minst en gang efter det att du skrivit ut
texten. Gor garna stavningskontroll med programvaran som finns for andamalet (spell check).
Kontrollera att det inte forekommer alltfér manga bisatser i en mening. Skriv ett kdnsneutralt
sprak.


http://www.amazon.com/

Citat som &r en eller tvd meningar langa kan integreras in i texten genom att anvanda
citationstecken. Langre citat avskiljs genom att skrivas separat fran den 6vriga texten (skrivs da i
form av enkla radavstand och ca. tio slag in fran hogra marginalen). Om du citerar en kalla, skall
alltid sidnummer anges.

Borja ett nytt stycke genom att dra in texten tre slag.

7. Distribuera uppsatsen inom utsatt tid till alla deltagare (tidsfristen och andra praktiska
fragor kommer vi dverens om pa den forsta traffen).

8. Presentera uppsatsen pa seminariet, en ca. 15 minuters kort ssmmanfattning, inte en upplasning
av den skrivna texten. Kom i god tid till seminariet, eftersom din opponent kanske 6nskar
diskutera med dig vissa fragor fore seminariet.

9. Arbeta om uppsatsen enligt de kommentarer som framkommit pa seminariet och lamna in den
korrigerade versionen till proseminariets larare under den period da proseminariet avslutas.



